
Jornada nacional AMCAE 2026

De la tierra al liderazgo: mujeres 
cooperativistas que marcan el rumbo
Mujeres cooperativistas de toda España se reunieron para reflexionar 
sobre liderazgo, gobernanza e igualdad de oportunidades.

Amposta (Tarragona) acogió el pasado 22 de abril 
la Jornada Nacional de la Asociación de Mujeres de 
Cooperativas Agro-alimentarias de España (AMCAE) 2026, 
una cita que reunió a mujeres cooperativistas de todo el 
país para analizar los avances, retos y oportunidades que 
afronta el liderazgo femenino en el sector agroalimentario.

Bajo el lema “De la tierra al liderazgo: mujeres 
cooperativistas que marcan el rumbo”, el encuentro se 
celebró en las instalaciones de la Cámara Arrossera del 
Montsià y contó con el apoyo del Ministerio de Agricultura, 
Pesca y Alimentación, a través de su línea de ayudas a 
asociaciones de mujeres del medio rural, así como con el 
patrocinio de AgroBank-CaixaBank.

La jornada tuvo lugar en un contexto especialmente 
significativo, coincidiendo con la celebración del Año 
Internacional de la Mujer Agricultora, una conmemoración 
que reconoce la contribución esencial de las mujeres a la 
agricultura, la producción de alimentos y la sostenibilidad 
de las zonas rurales. Durante toda la jornada, representantes 
institucionales, expertas académicas y mujeres 
cooperativistas compartieron experiencias y reflexiones 
sobre cómo avanzar hacia una mayor presencia femenina 
en los espacios de decisión del sector.

Reivindicar el espacio de las mujeres en la gobernanza

La inauguración corrió a cargo de la presidenta de AMCAE, 
Loli Calvo, quien destacó la importancia de seguir creando 
espacios de encuentro que favorezcan la conexión, el 
intercambio de experiencias y el fortalecimiento de redes 
entre mujeres del sector agroalimentario.

Calvo recordó que, gracias al apoyo del Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación, AMCAE puede seguir 

impulsando iniciativas que contribuyen a visibilizar el papel 
de las mujeres rurales y cooperativistas. Asimismo, subrayó 
el carácter simbólico de esta edición, celebrada en el Año 
Internacional de la Mujer Agricultora.

Durante su intervención, la presidenta de AMCAE señaló 
que las mujeres de las cooperativas agroalimentarias no 
solo quieren poner en valor el trabajo que realizan cada 
día sobre el terreno, sino también reivindicar su papel 
en los órganos de gobierno y en la toma de decisiones. 
“Damos un paso más reivindicando nuestro espacio en la 
gobernanza de las cooperativas, en los consejos rectores y 
en los lugares donde se toman las decisiones que marcan 
el rumbo de nuestras organizaciones y del medio rural”, 
afirmó.

Además, destacó que encuentros como este se han 
consolidado como espacios de referencia para compartir 
conocimiento, experiencias y proyectos innovadores, 
demostrando que el liderazgo femenino constituye 
una oportunidad para fortalecer el conjunto del sector 
agroalimentario.

“No basta con estar. Hay que decidir”

La inauguración contó también con la participación de la 
secretaria de Estado de Agricultura y Alimentación, Begoña 
García Bernal, quien defendió el papel de las mujeres 
como elemento imprescindible para el futuro del sector 
agroalimentario y del medio rural.

Durante su intervención, García Bernal destacó que el 
debate actual ya no gira en torno a la presencia de las 
mujeres en el campo, sino sobre su capacidad de influencia 
y decisión. “No basta con estar. Hay que decidir. Porque de 
quién decide depende el futuro del campo”, afirmó.

Video resumen de la 
jornada
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Dolores Calvo, presidenta de AMCAE durante 
la inauguración
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https://youtu.be/2jf3coZbcrQ?si=PMB5LubyQQ9c0ZAi


La secretaria de Estado recordó que las mujeres representan 
alrededor del 28 % de las titularidades de explotaciones 
agrarias y continúan percibiendo, de media, ayudas directas 
inferiores a las de los hombres. En este sentido, insistió en 
que reducir estas desigualdades no es únicamente una 
cuestión de justicia social, sino también de eficiencia y 
competitividad para el conjunto del sector.

García Bernal alertó además sobre las consecuencias 
que tendría cualquier retroceso en materia de igualdad, 
señalando que supondría debilitar al medio rural y 
desaprovechar una parte fundamental del talento 
disponible. Asimismo, puso en valor el papel de las 
cooperativas como espacios de participación y democracia 
económica, capaces de fortalecer la capacidad de decisión 
del sector desde el territorio.

“El futuro del campo no se puede entender sin mujeres 
liderando”, concluyó.

La PAC, el liderazgo y el conocimiento como ejes del 
debate

El programa de la jornada se estructuró en torno a tres 
mesas redondas que abordaron distintas perspectivas 
relacionadas con el acceso de las mujeres a los espacios de 
liderazgo y decisión.

La primera de ellas estuvo dedicada a los mecanismos que 
ofrece la Política Agraria Común (PAC) para favorecer la 
incorporación y permanencia de las mujeres en la actividad 
agraria. En ella participaron Laura Dalmau, representante 
de la Generalitat de Catalunya, y Almudena Gómez-
Ramos, profesora de la Universidad de Valladolid, bajo 
la moderación de Josep Ll. Bosque, de la Federació de 
Cooperatives Agràries de Catalunya.

Dalmau presentó algunas de las medidas impulsadas 
por la administración catalana para favorecer la 
presencia femenina en el sector, entre ellas las ayudas 
complementarias para mujeres en la primera instalación o 
las líneas de apoyo a microempresas rurales. Por su parte, 
Gómez-Ramos analizó las limitaciones que aún presenta la 
PAC para corregir las desigualdades existentes y defendió 
la necesidad de incorporar una perspectiva de género más 
ambiciosa que permita abordar las brechas estructurales 
que persisten en el ámbito agrario.

Ponentes y moderador de la primera mesa 
redonda

Begoña García Bernal, secretaria de Estado de Agricultura y 
Alimentación, durante la inauguración

Ponentes y moderadora de la segunda mesa redonda Ponentes y moderadora de la tercera mesa redonda.
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La segunda mesa se centró en iniciativas impulsadas desde el cooperativismo y el 
asociacionismo para fomentar el liderazgo femenino. Moderada por Ester Aguirre, contó 
con la participación de Regina Campos, de Cooperatives Agro-alimentàries de la Comunitat 
Valenciana, así como de Adela Tomàs y Guillermina Fumadó, de la Cámara Arrossera del 
Montsià.

Durante este espacio se presentó la guía Quiero ser presidenta. Pasos para participar en la 
gobernanza de nuestra cooperativa, una herramienta diseñada para animar y acompañar a 
las mujeres que desean asumir mayores responsabilidades dentro de sus cooperativas.

La sesión también permitió conocer la experiencia de Arròs Solidari, un proyecto 
de economía circular promovido por la Cámara Arrossera del Montsià que combina 
sostenibilidad, apoyo al sector primario y compromiso social. La iniciativa fue presentada 
como un ejemplo de cómo las cooperativas pueden convertirse en motores de 
transformación social y territorial, contando además con una destacada participación 
femenina en su desarrollo.

La tercera mesa redonda puso el foco en el papel de la universidad y la investigación 
como aliados estratégicos para identificar barreras y generar nuevas oportunidades para las 
mujeres rurales. Moderada por Carmen Martínez, técnica del departamento de Igualdad de 
Cooperativas Agro-alimentarias de España, reunió a Margarita Rico, de la Universidad de 
Valladolid; Consuelo Calafat, de la Universitat Politècnica de València; y María José Díaz, de 
la Universidad Complutense de Madrid.

Durante el debate se analizaron los obstáculos que todavía condicionan la participación 
femenina en el sector, desde factores personales y territoriales hasta limitaciones 
institucionales y culturales. Las participantes coincidieron en señalar la necesidad de seguir 
trabajando para retener talento femenino en el medio rural y destacaron la importancia 
de la investigación y los estudios de género para diseñar políticas públicas más eficaces y 
favorecer una mayor presencia de mujeres en los órganos de decisión.

Antes de la celebración de la Jornada Nacional de AMCAE en Amposta (Tarragona), las participantes tuvieron la oportunidad de visitar la cooperativa 
Càmara Arrossera del Montsià. Fundada en 1927, la Càmara Arrossera del Montsià es una de las cooperativas arroceras de referencia del Delta del 
Ebro. Con más de 2.500 socios, cultiva, elabora y comercializa arroz con Denominación de Origen Protegida Delta del Ebro, combinando tradición, 
innovación y compromiso con la sostenibilidad de este entorno natural único. 
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Un camino colectivo hacia el liderazgo

La clausura de la jornada corrió a cargo de Pilar Gómez, representante de AMCAE 
Andalucía, y Acoraida Arasa, de la Cámara Arrossera del Montsià, quienes destacaron 
la necesidad de seguir avanzando de manera coordinada para consolidar el liderazgo 
femenino en el sector agroalimentario.

Pilar Gómez subrayó que el lema de la jornada refleja una realidad que ya está en marcha 
y que se construye a partir del conocimiento, la experiencia compartida y la voluntad de 
impulsar cambios duraderos. En este sentido, señaló que los debates celebrados a lo largo 
del día habían puesto de manifiesto la necesidad de combinar políticas públicas eficaces, 
iniciativas surgidas desde las propias cooperativas y una estrecha colaboración con el 
ámbito académico.

La representante de AMCAE Andalucía hizo también referencia a la importancia de la 
investigación para identificar los llamados “techos de cristal” que todavía persisten en el 
medio rural y avanzar hacia soluciones basadas en evidencias. En este contexto, destacó 
la participación de Cooperativas Agro-alimentarias de España como colíder práctico 
del proyecto europeo Grass Ceiling, centrado precisamente en el impulso del liderazgo 
femenino en las zonas rurales.

“Si algo ha quedado claro hoy es que el liderazgo femenino 
no es una moda ni una concesión, sino una necesidad 
estratégica para el futuro del sector agroalimentario”, afirmó.

La jornada concluyó con un mensaje compartido por 
todas las participantes: la igualdad efectiva requiere tiempo, 
compromiso y trabajo conjunto, pero también redes 
de apoyo sólidas que permitan a las mujeres compartir 
experiencias, aprender unas de otras y avanzar hacia una 
presencia cada vez mayor en los espacios donde se toman 
las decisiones.

Por primera vez celebrada en Cataluña, la Jornada 
Nacional de AMCAE volvió a consolidarse como un 
espacio de encuentro, reflexión e impulso para las mujeres 
cooperativistas de toda España.

Comprometidos 
con lo rural

sigfito.es

Recicla tus envases agrícolas 
y ganaderos con SIGFITO

 Acoraida Arasa durante la clausura de la jornada

Pilar Gómez durante la clausura de la jornada
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