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PROMOTORA:  Juana Mª Tíscar Gómez 

  CONDICIONES INICIALES

 Situación en desempleo 2012, ERE.

 Mi edad, difícil situación-crisis.

Licenciada en Biología, reciclarme en formación

Me cambio ciudad(Chilluévar), jubilación padre, 

olivos familiares.

Decisión: Máster en Olivar Aceite de Oliva y 

Salud.

FIN DE MÁSTER



TRABAJO FIN DE MÁSTER:

Aplicación de la Normativa del

Etiquetado Saludable en Empresas del Sector 

del Aceite en la provincia de Jaén



Reglamento (CE) 432/2012 por el que se establece 

la lista de declaraciones autorizadas de 

propiedades saludables de los alimentos. 

 
-La sustitución de grasas saturadas por grasas insaturadas en la dieta 

contribuye a mantener niveles normales de colesterol sanguíneo. El ácido 

oleico es una grasa insaturada.

-Los polifenoles del aceite de oliva contribuyen a la protección de los 

lípidos de la sangre frente al daño oxidativo. 

-La vitamina E contribuye a la protección de las células frente al daño 

oxidativo. 

Vitamina  E

Polifenoles del 

Aceite de Oliva

Acido oleico

DECLARACIONES SALUDABLES CON RESPECTO AL 

ACEITES DE OLIVA  



 Comarcas de La Loma y Las Villas, Sierra de  

Cazorla, Sierra de Segura y Sierra Mágina.

 Denominaciones de Origen.

 Cooperativas de Segundo Grado

 Premios “Jaén Selección” 2013.

EMPRESAS COLABORADORAS EN 
TRABAJO MÁSTER 



ANÁLISIS DE LAS MUESTRAS DE LOS ACEITES



¿Cómo surge la idea? EDUCAR+ACEITES

LO PRINCIPAL :Me enamoré del ACEITE: color, color y sabor

  ACEITES VÍGENES EXTRA, ZUMOS



¿Cómo surge la idea? EDUCAR+ACEITES
- No encontrar empleo tras el Máster.

- Observé  la necesidad de formación tanto 

en el sector del oleícola como en la 

ciudadanía en general. 

- Pensé que educar desde edad temprana, 

sería lo mejor.

- Durante el máster y después, seguí con la 

formación  en catas(IFAPA,UNIA).



De la “idea” a la acción, INICIOS 2014

Elección de mi proyecto IAJ, colaboración con el 

Instituto Andaluz Juventud, en el  catalogo de 

Iniciativas Juveniles. 2014

Primeras catas intantiles, en colegios(boca aboca) 

2014



CARÁCTER INNOVADOR de EDUCACEITE

-  Existen pocos museos/centros del aceite.

-  Puede llegar a todos sitios, movilidad.

-  Formación adaptada a cualquier edad.

-  Competencia casi nula.



Inicio en colegios a través de las Ampas

MANTEL 

INFANTIL



ESCUELAS DE ADULTOS

HOGAR JUBILADO

ASOCIACIONES

NOCHE DE LOS MUSEOS



Ferias maquinaria agrícola, Expoliva,Tierra 

Adentro, contacto con proveedores,etc.



OBJETIVOS  en las CATAS:

- Conocer la elaboración del aceite.

-  Adquirir las técnicas principales de cata

-  Diferencias las categorías de aceites.

- Diferenciar variedades de aceites vírgenes.



2015, 3º PREMIO AL PROYECTO EDUCACEITE DEL CAMPUS DE 
EXCELENCIA INTERNACIONAL AGROALIMENTARIA, PEMIOS EMILIO 
BOTÍN, CÓRDOBA

Participación en 

diferentes 

comvocatorias  de 

premios,AJE, 

DIPUTACION, 

AGRICULTURA, ETC.



PREMIO CONSEJERÍA DE AGRICULTURA 2021

CATEGORÍA INICIATIVA DE MUJERES, 
          BOJA Nº198, 13/10/2021

-un orgullo



                                                                

                                                                

CATAS DE ACEITES

”Conoce nuestros aceites 

y saboréalos”

SALIR FUERA DE ANDALUCÍA POR PRIMERA VEZ a la 

FERIA DEL OLIVAR Y FRUTOS SECOS ,
EN TALAVERA DE LA REINA, 2022 /CASTILLA LA MANCHA)



CATAS CON ENCANTO

EN CUMPLEAÑOS

FIESTAS DE ACEITE

CATA PRIVADAS
CATAS EN PARQUES



Cata para 300 personas, 

CAMPILLO DE ARENAS

CATAS FERIAS 

PRIMER ACEITE



FINALISTA A NIVEL NACIONAL EN LA CATEGORÍA

” MUJER “EN LOS PREMIOS MUJER AGRO,  

   Madrid, febrero 2024

Candidaita al Prmeio Mujer Agro 

en la Categorái de Mujer

Visibilidad, sinergias y fuerzas para seguir



Líneas de trabajo ACTUALES y de FUTURO:
Macrotour , (touroperador)

Jaen Rural  , catas en casas rurales  

Diputación de Jaén 

Asociaciones y federaciones

Catas en sector hostelero y restauración

Programas de catas en ayuntamientos

LINEA DE ACTUACIÓN 2024:
NUEVAS CATAS con Colectivos diferentes a los niños,

mujeres y jóvenes, salud,etc.



MUCHAS GRACIAS

 

PRESENTE, Juana Mari FUTURO, mi hijo
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